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FEDERAZIONE ITALIANA
Varese DI ATLETICA LEGGERA

FORMAZIONE PER GIUDICE PROVINCIALE

L’U.S.ACLI provinciale, in collaborazione con la FIDAL (Federazione Italiana di
Atletica Leggera) di Varese, organizza un corso per

Giudici di Atletica Leggera della Fidal

Al corso possono partecipare tutti coloro che hanno un’eta superiore ai 18 anni.

Il corso abilita a giudicare il gesto atletico
(tecnicamente € uno scalino superiore al Giudice Ausiliario; non & necessario essere
Giudice Ausiliario per diventare Giudice Provinciale)

Il corso si articola in:

- Incontro introduttivo teorico:

- Sintesi del Regolamento (struttura, presentazione, indice)
- Regole Generali

- Aspetti comportamentali (Giudicare in Atletica)

- Tre incontri teorico-pratici da effettuarsi sul campo:
- | ruoli. L'impianto e le attrezzature. Le corse

- | salti. La marcia.

- | lanci. Le corse no-stadia

- Incontro finale:

- Discussione sulle regole

- Consuntivo del lavoro svolto

La partecipazione al corso é gratuita, vincola i partecipanti a rispettare I'impegno
che viene assunto (presenza ad almeno 4 gare durante I'anno per mantenere i
requisiti di giudice provinciale)

INCONTRO DI PRESENTAZIONE: VENERDVI’ 10 APRILE alle ore 20,30
presso sede provinciale ACLI di VARESE - Via Speri Della Chiesa, 9 - VARESE

Le iscrizioni al corso verranno raccolte durante I'incontro di venerdi 10, chiediamo
cortesemente di comunicare entro MERCOLEDI’ 8 APRILE la presenza
all'incontro e la disponibilita a partecipare al corso.

Per ogni ulteriore informazione contattare:

Segreteria prov.le U.S.ACLI VARESE - Via Speri Della Chiesa, 9 - 21100 Varese
tel 0332/28.12.04 - cell. 348/7106719 - fax 0332/21.45.11 — e-mail: usacli@aclivarese.it



