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CALENDARIO PROVINCIALE FIDAL VARESE 2014

Data gg. sett. : Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
21° TROFEO OLONIA DEI PICCOLI Categorie Eso A-B-C M/F
RIUNIONE PROVINCIALE ESORDIENTI A-B-C M/F Esordienti A massimo 2 gare piu staffetta.
1~ Prova Trofeo Esordienti A Giornata sportiva : vedi regolamento provinciale.
1~ Prova Trofeo Giornate Sportive Esordienti B/C
ISCRIZIONI SUL CAMPO ALL’ORA DI RITROVO
OLGIATE OLONA Ore 14:30 ritrovo - 15:00 chiusura iscrizioni - 15:30 inizio
29 MAR SAB Centro Sportivo Villa Gonzaga gare PISTA/PRO VA129 - POL. OLONIA tel/fax 0331 649152
pololonia73@libero.it
Esordienti A M/F : 50 hs - 50 - 600 - lungo - vortex - alto - Resp. Org. Mauro Sangalli cell 339 7435346
marcia Km. 1,2 - 5 x 80
Esordienti B/C M/F : Giornata sportiva
21° TROFEO OLONIA Categorie R-C-A-J-P-S M/F
“MEMORIAL PIERO FERRAZZI” (MAS partecipano usando attrezzi, distanze e misure Cat. Assoluta)
Ogni atleta pu0 disputare 1 sola gara piu la staffetta.
Ore 13:30 ritrovo - 14:00 inizio gare Classifica di societa : La classifica sara determinata dalla somma
del miglior punteggio (tabelle Fidal) di ogni gara per ogni societa
Ragazze : 60 - 1000 - alto - 4 x 100 (staffette comprese), esclusivamente per le categorie ragazzi/e -
Ragazzi : 60 - 1000 - vortex - 4 x 100 cadetti/e.
30 MAR DOM ggﬁ:QTSEg;\g'\\‘/ﬁla Gonana Cadette : 80 hs - 80 - 1000 - lungo - 4 x 100 PISTA / PRO
P 9 Cadetti : 100 hs - 80 - 1000 - disco - 4 x 100 ISCRIZIONI SOLO ON-LINE
A/J/PIS M/F : 100 - 400 - peso - 4 x 100 DA INVIARE ENTRO LE ORE 22:00 DI GIOVEDI’ 27 MARZO
VA129 - POL. OLONIA tel/fax 0331 649152
pololonia73@libero.it
Resp. Org. Mauro Sangalli cell 339 7435346
Data gg. sett. | Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
MEETING INTERREGIONALE DI PROVE MULTIPLE Categorie R-C-A-J-P-S M/F
Gare di contorno A/J/P/S M/F (MAS partecipano usando attrezzi, distanze e misure Cat. Assoluta)
SARONNO
05 APR SAB Campo Comunale Via Biffi Vedi Calendario Regionale PISTA/REG VA119 - O.S.A. SARONNO LIB. tel/fax 02 96709188
osasaronno@tiscalinet.it
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Data gg. sett. | Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
(segue aprile 2014)
MEETING INTERREGIONALE DI PROVE MULTIPLE Categorie A-J-P-S M/F
Gare di contorno A/J/P/S M/F (MAS partecipano usando attrezzi, distanze e misure Cat. Assoluta)
SARONNO
06 APR DOM Campo Comunale Via Biffi Vedi Calendario Regionale PISTA/REG VA119 - O.S.A. SARONNO LIB. tel/fax 02 96709188
osasaronno@tiscalinet.it
RIUNIONE PROVINCIALE CADETTI/E Categorie C-A-J-P-S M/F
Gare di contorno A/J/P/S MIF (MAS partecipano usando attrezzi, distanze e misure Cat. Assoluta)
Gli atleti potranno disputare due gare.
Ore 14:30 ritrovo - 15:00 chiusura iscrizioni - 15:00 inizio
gara martello - 15:30 inizio altre gare ISCRIZIONI SUL CAMPO ALL’ORA DI RITROVO
VARESE
12 APR SAB Centro Sportivo Comunale Cadette : 300 - 300 hs - 2000 - triplo - martello - PISTA/PRO :VA130 - N.ATL.VARESE tel 0332 220166
Calcinate degli Orrigoni giavellotto - asta brunopinzin@alice.it
Cadetti : 300 - 300 hs - 2000 - triplo - martello - Resp. Org. Bruno Pinzin cell 339 7027851
giavellotto - asta
A/JIP/S MIF : 200 hs - 100 - 400 - 1500 - triplo - martello -
asta - giavellotto
MEMORIAL MAURIZIO ZAINI Categorie R-A-J-P-S M/F
RIUNIONE PROVINCIALE DI PROVE MULTIPLE (MAS partecipano usando attrezzi, distanze e misure Cat. Assoluta)
RAGAZZI/E - TRIATHLON
Gare di contorno A/J/P/S M/F ISCRIZIONI SOLO ON-LINE
VARESE DA INVIARE ENTRO LE ORE 22:00 DI GIOVED/I’ 10 APRILE
13 APR DOM Centro Sportivo Comunale Ore 8:30 ritrovo - 9:00 chiusura iscrizioni - 9:30 inizio gare!PISTA / PRO
Calcinate degli Orrigoni VA130 - N.ATL.VARESE tel 0332 220166
Ragazzile : 60 hs - alto - vortex brunopinzin@alice.it
oppure 60 - lungo - peso Resp. Org. Bruno Pinzin cell 339 7027851
A/J/PIS M/F : 200 - 800 - 3000
3210 KM CITTA’ DI SESTO CALENDE Categorie J-P-S-Mas M/F
Corsa su strada Regionale
13 APR DOM SESTO CALENDE STRADA/ NOO054 - ATL.PALZOLA tel 331 3762620
Piazza Garibaldi Vedi Calendario Regionale REG eventi.atleticapalzola@gmail.com
Resp. Org. Fabrizio Casagrande cell 339 3651056
GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI Categorie C M/F
MACCAGNO INTERDISTRETTUALE CADETTI/E
15 APR MAR Centro Sportivo Comunale PISTA/SC UFFICIO EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA VARESE
P VA740 - ATL. MACCAGNO
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Data gg. sett. | Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
(segue aprile 2014)
GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI Categorie C M/F
CAIRATE INTERDISTRETTUALE CADETTI/E
16 APR MER Centro Sportivo Comunale PISTA/SC UFFICIO EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA VARESE
Loc. Bolladello VAO50 - ATL. CAIRATESE
CAMPIONATO ITALIANO DI SOCIETA’ DI PROVE Categorie A-J-P-S M/F
MULTIPLE ASSOLUTO - FASE REGIONALE (MAS partecipano usando attrezzi, distanze e misure Cat. Assoluta)
BUSTO ARSIZIO CAMPIONATI PROVINCIALI INDIVIDUALI DI PROVE
Centro Comunale di Atletica MULTIPLE ALLIEVI/E - JUNIORES M E ASSOLUTI M/F VA121 - PRO PATRIA A.R.C. BUSTO ARSIZIO
25 APR 26 APR VEN/SAB “Citta di Busto Arsizio - Angelo Borri”  iGare di contorno A/J/P/S M/F PISTA/REG Resp. Org. Angelo Petazzi cell 377 3228413
Via A.Borri (da Via del Lavoro)
Vedi Calendario Regionale
CAMPIONATI PROVINCIALI DI STAFFETTE Categorie R-C-A-J-P-S M/F
Ogni atleta pud partecipare a due staffette, con diritto ad un solo
Ore 8:30 ritrovo - 9:00 chiusura iscrizioni - 9:30 inizio gare titolo provinciale.
BUSTO ARSIZIO
Centro Comunale di Atletica Ragazzile : 4 x 100 - 3 x 800 ISCRIZIONI SOLO ON-LINE
27 APR DOM “Citta di Busto Arsizio - Angelo Borri”  Cadetti/e : 4 x 100 - 3 x 1000 PISTA/PRO 5a|NVIARE ENTRO LE ORE 22:00 DI GIOVEDY 24 APRILE
Via A.Borri (da Via del Lavoro) Allievi/e : 4 x 100 - 4 x 400
J/PIS : 4 x 100 - 4 x 400 VA121 - PRO PATRIA A.R.C. BUSTO ARSIZIO
Resp. Org. Angelo Petazzi cell 377 3228413
VARESE GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI Categorie C M/F
. INTERDISTRETTUALE CADETTI/E
29 APR MAR Centra Spartivo Comunale PISTATSC " UFFICIO EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA VARESE
Calcinate degli Orrigoni
Data gg. sett. | Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
RIUNIONE INTERREGIONALE A/J/PIS MIF Categorie A-J-P-S M/F
(MAS partecipano usando attrezzi, distanze e misure Cat. Assoluta)
Vedi Calendario Regionale
01 MAG GIO OLGIATE OI.'ONA PISTA/REG VA129 - POL. OLONIA tel/fax 0331 649152
Centro Sportivo Villa Gonzaga ) . .
pololonia73@libero.it
Resp. Org. Mauro Sangalli cell 339 7435346
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Data gg. sett. | Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
(segue maggio 2014)
CAMPIONATO ITALIANO DI SOCIETA’ SU PISTA Categorie A M/F
ALLIEVI/E - 1" PROVA REGIONALE
CAMPIONATI PROVINCIALI INDIVIDUALI ALLIEVI/E VA119 - O.S.A. SARONNO LIB. tel/fax 02 96709188
SARONNO 100/110 HS - 2000 SIEPI - MARCIA - ASTA - osasaronno@tiscalinet.it
03 MAG 04 MAG SAB/DOM Campo Comunale Via Biffi MARTELLO PISTA/REG
Vedi Calendario Regionale
RIUNIONE PROVINCIALE ESORDIENTI A-B-C M/F Categorie Eso A-B-C M/F
2" Prova Trofeo Esordienti A Esordienti A massimo 2 gare piu staffetta.
2" Prova Trofeo Giornate Sportive Esordienti B/C Giornata sportiva : vedi regolamento provinciale.
04 MAG DOM SESTO CAL_ENDE Ore 8:30 ritrovo - 9:00 chiusura iscrizioni - 9:30 inizio gare PISTA / PRO ISCRIZIONI SUL CAMPO ALL’ORA DI RITROVO
Centro Sportivo Comunale
Esordienti A M/F : 50 hs - 50 - 600 - lungo - vortex - alto - VA133 - SESTO 76 LISANZA
marcia Km. 1,2 - 5 x 80 Resp. Org. Daniela Grisoni cell 339 6370466
Esordienti B/C M/F : Giornata sportiva
GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI Categorie C M/F
CAIRATE FINALE PROVINCIALE CADETTI/E
07 MAG MER Centro Sportivo Comunale PISTA/SC UFFICIO EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA VARESE
Loc. Bolladello VAO50 - ATL. CAIRATESE
GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI Categorie A M/F
CBILeJnSt:;)OC";\)Eﬁ?JInZe:@ di Atletica FINALE PROVINCIALE ALLIEVI/E
09 MAG VEN “Citta di Busto Arsizio - Angelo Borri” PISTA/SC UFFICIO EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA VARESE
Via A.Borri (da Via del Lavoro) VA121 - PRO PATRIA A.R.C. BUSTO ARSIZIO
7" RUNNING DAY - CORSA SU STRADA 10 KM Categorie J-P-S-Mas M/F
SARONNO Vedi Calendario Regionale STRADA/ VA598 - RUNNING SARONNO fax 02 96369511
10 MAG SAB . . N . .
Piazza della Liberta REG info@runningsaronno.net

Resp. Org. Renzo Moltrasio cell 335 6380586
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Centro Sportivo Villa Gonzaga

Data gg. sett. | Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
(segue maggio 2014)
CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO DI SOCIETA’ Categorie A-J-P-S M
SU PISTA - PROVA REGIONALE MASCHILE
BUSTO ARSIZIO CAMPIONATI PROVINCIALI INDIVIDUALI ASSOLUTI VA121 - PRO PATRIA A.R.C. BUSTO ARSIZIO
Centro Comunale di Atletica 3000 SIEPI' M - MARCIA M - ASTAM - MARTELLO M Resp. Org. Angelo Petazzi cell 377 3228413
IOMAG ~ 11MAG  SAB/DOM (s i Busto Arsizio - Angelo Borri®  (GARE F - LODI) PISTA/REG
Via A.Borri (da Via del Lavoro)
Vedi Calendario Regionale
CAMPIONATI PROVINCIALI INDIVIDUALI RAGAZZI/E - Categorie R-C M/F
CADETTI/E - 1" Giornata Gli atleti della categoria Ragazzi/e possono partecipare ad una gara
per giornata, con diritto ad un solo titolo nell’'arco delle
Ore 14:30 ritrovo - 15:00 chiusura iscrizioni - 15:00 inizio manifestazioni.
gare asta CF/CM - 15:30 inizio altre gare Gli atleti della categoria Cadetti/e possono partecipare a due gare
per giornata, con diritto a due titoli nell'arco delle manifestazioni.
Ragazze : 60 hs - 1000 - lungo - peso Gli atleti della categoria Cadetti/e che partecipano ad una gara
Ragazzi : 60 hs - 1000 - alto - vortex superiore od uguale ai metri 1000, possono prendere parte nello
Cadette : 80 - 300 hs - 2000 - alto - asta - triplo - peso - stesso giorno solare anche ad un’altra gara con esclusione delle
giavellotto gare superiori ai metri 200.
Cadetti : 80 - 300 hs - 2000 - asta - lungo - peso - disco Per le gare in rettilineo si disputeranno batterie e finali; per i
17 MAG SAB OLGIATE OLONA PISTA / PRO CONCOrSi finali a 6 (primi 6 tempi - prime 6 misure).

Alle finali sono ammessi esclusivamente gli atleti della provincia di
Varese.

Gara valida per I'assegnazione del titolo per la sola provincia di
Varese.

ISCRIZIONI SOLO ON-LINE
DA INVIARE ENTRO LE ORE 22:00 DI GIOVEDI’ 15 MAGGIO

VA129 - POL. OLONIA tel/fax 0331 649152
pololonia73@libero.it

Resp. Org. Mauro Sangalli cell 339 7435346
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Data gg. sett. | Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
(segue maggio 2014)
CAMPIONATI PROVINCIALI INDIVIDUALI RAGAZZI/E - Categorie R-C M/F
CADETTI/E - 2" Giornata Gli atleti della categoria Ragazzi/e possono partecipare ad una gara
per giornata, con diritto ad un solo titolo nell’arco delle
Ore 8:30 ritrovo - 9:00 chiusura iscrizioni - 9:00 inizio gare manifestazioni.
martello - 9:30 inizio altre gare Lancio del martello Kg. 2 Ragazzi/e gara sperimentale non valida
per I'assegnazione del titolo provinciale.
Ragazze : 60 - marcia Km. 2 - alto - vortex - martello Gli atleti della categoria Cadetti/e possono partecipare a due gare
Kg.2 per giornata, con diritto a due titoli nell’arco delle manifestazioni.
Ragazzi : 60 - marcia Km. 2 - lungo - peso - martello Gli atleti della categoria Cadetti/e che partecipano ad una gara
Kg. 2 superiore od uguale ai metri 1000, possono prendere parte nello
Cadette : 80 hs - 300 - 1000 - 1200 siepi - marcia Km. 3 - stesso giorno solare anche ad un’altra gara con esclusione delle
lungo - martello - disco gare superiori ai metri 200.
18 MAG DOM OLGIATE OI__ONA Cadettl_ :100 hs - 300 - 1000 - 1200 siepi - marcia Km. 5 - PISTA/ PRO Per le garein rettlllne:o si dlsput_eran_no batteﬂe e finali; per i
Centro Sportivo Villa Gonzaga alto - triplo - martello - giavellotto concorsi finali a 6 (primi 6 tempi - prime 6 misure).
Alle finali sono ammessi esclusivamente gli atleti della provincia di
Varese.
Gara valida per I'assegnazione del titolo per la sola provincia di
Varese.
ISCRIZIONI SOLO ON-LINE
DA INVIARE ENTRO LE ORE 22:00 DI GIOVEDI’ 15 MAGGIO
VA129 - POL. OLONIA tel/fax 0331 649152
pololonia73@libero.it
Resp. Org. Mauro Sangalli cell 339 7435346
CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE DI Categorie J-P-S-Mas M/F
CORSA IN MONTAGNA ASSOLUTO M/F
CAMPIONATO PROVINCIALE DI SOCIETA’ DI CORSA VA451 - ATL. VERBANO - GRUPPO ALPINI BRINZIO
18 MAG DOM BRINZIO IN MONTAGNA - 1" Prova MONTAGNA / info@atleticaverbano.it
Parco Comunale “T.Piccinelli” CORSA IN MONTAGNA DI KM. 11 PRO Resp. Org. Marco Negri cell 333 7453447
Ore 14:30 ritrovo - 16:00 inizio gara
VARESE GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI Categorie R M/F
22 MAG GIO Centro Sportivo Comunale INTERDISTRETTUALE RAGAZZI/E PISTA/SC

Calcinate degli Orrigoni

UFFICIO EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA VARESE
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Data gg. sett. | Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
(segue maggio 2014)
16° GIRO PODISTICO DEL VARESOTTO - 1" Prova Categorie C-A-J-P-S-Mas M/F
BESNATE 29" IN GIR PAR BESNA’
. CORSA SU STRADA DI KM. 5 STRADA/ VA168 - AMATORI ATL. CASORATE S.
22 MAG GIO Campo Sportivo Comunale : . -
Via Veneto REG info@atletica-casorate.it
Vedi Calendario Regionale Resp. Org. Antonio Puricelli cell 347 9307914
GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI Categorie R M/F
CAIRATE INTERDISTRETTUALE RAGAZZI/E
23 MAG VEN Centro Sportivo Comunale PISTA/SC UFFICIO EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA VARESE
Loc. Bolladello VAO50 - ATL. CAIRATESE
RIUNIONE INTERREGIONALE A/J/PIS MIF Categorie A-J-P-S M/F
(MAS partecipano usando attrezzi, distanze e misure Cat. Assoluta)
Vedi Calendario Regionale
25 MAG DOM OLGIATE OLONA PISTA/REG VA129 - POL. OLONIA tel/fax 0331 649152
Centro Sportivo Villa Gonzaga . . .
pololonia73@libero.it
Resp. Org. Mauro Sangalli cell 339 7435346
Entro tale data le societa dovranno inviare alla segreteria del
INOLTRO CLASSIFICHE comitato provinciale di Varese (e-mail: cp.varese@libero.it)
26 MAG LUN COMITATO PROVINCIALE VARESE CAMPIONATO DI SOCIETA’ RAGAZZI/E PISTA/REG i risultati validi per il Campionato di Societa su Pista Ragazzi/e
FASE PROVINCIALE dopo le manifestazioni provinciali.
16° GIRO PODISTICO DEL VARESOTTO - 2" Prova Categorie C-A-J-P-S-Mas M/F
3" CASTELLETTO NIGHT RUN
CASTELLETTO SOPRA TICINO (NO) \CORSA SU STRADA DI KM. 5 STRADA/ VA168 - AMATORI ATL. CASORATE S.
27 MAG MAR . . . . -
Piazza Matteotti REG info@atletica-casorate.it
Vedi Calendario Regionale Resp. Org. Antonio Puricelli cell 347 9307914
16° GIRO PODISTICO DEL VARESOTTO - 3" Prova Categorie C-A-J-P-S-Mas M/F
3" GALLARATE NIGHT RUN
GALLARATE CORSA SU STRADA DI KM. 5 STRADA/ VA168 - AMATORI ATL. CASORATE S.
31 MAG SAB ) . A . . -
Piazza Liberta REG info@atletica-casorate.it

Vedi Calendario Regionale

Resp. Org. Antonio Puricelli cell 347 9307914
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Data gg. sett. | Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
(segue maggio 2014)
CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO DI SOCIETA’ Categorie A-J-P-S M/F
BUSTO ARSIZIO SU PISTA - 2 FASE REGIONALE MASCHILE E
Centro Comunale di Atletica FEMMINILE VA121 - PRO PATRIA A.R.C. BUSTO ARSIZIO
31 MAG 01GIv SAB/DOM “Citta di Busto Arsizio - Angelo Borri” PISTA/REG Resp. Org. Angelo Petazzi cell 377 3228413
Via A.Borri (da Via del Lavoro) Vedi Calendario Regionale
Data gg. sett. : Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
STRALUINO 2014 Categorie J-P-S-Mas M/F
CORSA SU STRADA DI KM. 13
01 GIU DOM LUINO STRADA/ VA509 - ATLETICA 3V
Piazza Liberta Ore 8:00 ritrovo - 10:00 inizio gara PRO www.logos-logos.it/straluino2014/
Resp. Org. Domenico Cuda tel 0332 576569
CAIRATE XVII° MEETING INTERREGIONALE SU PISTA PER Categorie Disabili M/F
. DISABILI FISICI - NON VEDENTI - DISABILI MENTALI
01 GIU DOM Centro Sportivo Comunale PISTA/ PRO VAO50 - ATL. CAIRATESE
Loc. Bolladello
RIUNIONE PROVINCIALE ESORDIENTI A-B-C M/F Categorie Eso A/B/C-R M/F
3" Prova Trofeo Esordienti A Ragazzi/e possono disputare due gare.
3" Prova Trofeo Giornate Sportive Esordienti B/C Esordienti A massimo 2 gare piu staffetta.
Gare di contorno Ragazzi/e Giornata sportiva : vedi regolamento provinciale.
MACCAGNO Ore 9:30 ritrovo - 10:00 chiusura iscrizioni - 10:30 inizio ISCRIZIONI SUL CAMPO ALL’ORA DI RITROVO
02 GIU LUN Centro Sportivo Comunale gare PISTA/PRO
p VAT740 - ATL. MACCAGNO
Ragazzil/e : 60 - 1000 - alto - vortex www.atleticamaccagno@hotmail. it
Esordienti A M/F : 50 - 600 - lungo - vortex - alto - Resp. Org. Alessia Sartorio cell 339 7304074
marcia Km. 1,2 - 5 x 80
Esordienti B/C M/F : Giornata sportiva
16° GIRO PODISTICO DEL VARESOTTO - 4" Prova Categorie C-A-J-P-S-Mas M/F
IN GIRO PER SOMMA
SOMMA LOMBARDO CORSA SU STRADA DI KM. 5 STRADA/  VAL68 - AMATORI ATL. CASORATE S.
03 GIU MAR Antico Portico - Via Santuario inf leti -
Madonna della Ghianda . . . REG info@at euca-cas_orate.{t .
Vedi Calendario Regionale Resp. Org. Antonio Puricelli cell 347 9307914
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VVedi Calendario Regionale

Data gg. sett. | Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
(segue giugno 2014)
2° TROFEO ROMANO SPINELLI a.m. Categorie R-C M/F
RIUNIONE PROVINCIALE RAGAZZI/E - CADETTI/E Gli atleti potranno disputare due gare.
Ore 18:00 ritrovo - 18:30 chiusura iscrizioni - 19:00 inizio ISCRIZIONI SOLO ON-LINE
gare DA INVIARE ENTRO LE ORE 22:00 DI MARTEDI’ 3 GIUGNO
05 GIU GIO ?:Er?t-ll’—(?scﬁlr_til\zlszimunale PISTA/PRO
P Ragazze : 60 hs - 60 - 1000 - alto - peso VA133 - SESTO 76 LISANZA
Ragazzi : 60 hs - 60 - 1000 - lungo - peso Resp. Org. Daniela Grisoni cell 339 6370466
Cadette : 80 hs - 80 - 1000 - alto - peso
Cadetti :100 hs - 80 - 1000 - lungo - giavellotto
16° GIRO PODISTICO DEL VARESOTTO - 5" Prova Categorie C-A-J-P-S-Mas M/F
7" CORSA DEGLI ASNITT
QUINZANO S.PIETRO DI SUMIRAGO CORSA SU STRADA DI KM. 5 STRADA/ VA168 - AMATORI ATL. CASORATE S.
06 GIU VEN - : . . ] -
Oratorio - Via per Quinzano REG info@atletica-casorate.it
Vedi Calendario Regionale Resp. Org. Antonio Puricelli cell 347 9307914
16° GIRO PODISTICO DEL VARESOTTO - 6" Prova Categorie C-A-J-P-S-Mas M/F
7" SERALE DI SAN TITO
CASORATE SEMPIONE CORSA SU STRADA DI KM. 5 STRADA/ VA168 - AMATORI ATL. CASORATE S.
10 GIU MAR Palestra Comunale : . -
Via De Amicis REG info@atletica-casorate.it
Vedi Calendario Regionale Resp. Org. Antonio Puricelli cell 347 9307914
RIUNIONE INTERREGIONALE A/J/PIS M/F Categorie A-J-P-S M/F
(MAS partecipano usando attrezzi, distanze e misure Cat. Assoluta)
SARONNO Vedi Calendario Regionale
new MER Campo Comunale Via Biffi PISTA/REG VA119 - O.S.A. SARONNO LIB. tel/fax 02 96709188
osasaronno@tiscalinet.it
2" TRA VILLE E GIARDINI Categorie J-P-S-Mas M/F
CORSA SU STRADA DI KM. 10
CAMPIONATI PROVINCIALI INDIVIDUALI DI CORSA VA608 - RUNNER VARESE
20 GIU VEN VARESE =~ SU STRADA J/P/SIMAS M/F STRADA/ 1 nnervarese@gmail.com
Giardini Estensi - Via Sacco REG

Resp. Org. Rinaldo Francesca cell 347 0872662
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Data gg. sett. | Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
(segue giugno 2014)
CAMPIONATO DI SOCIETA’ DI PROVE MULTIPLE Categorie C M/F
CADETTI/E - FASE REGIONALE Gara valida per I'assegnazione del titolo per la sola provincia di
TROFEO DELLE PROVINCE DI PROVE MULTIPLE Varese.
VARESE CADETTI/E
21 GIU SAB Centro Sportivo Comunale CAMPIONATI PROVINCIALI INDIVIDUALI DI PROVE  PISTA/REG {VA130 - N.ATL.VARESE tel 0332 220166
Calcinate degli Orrigoni MULTIPLE CADETTI/E - PENTATHLON brunopinzin@alice.it
Resp. Org. Bruno Pinzin cell 339 7027851
Vedi Calendario Regionale
3° GIRO PODISTICO DEL LAGO DI COMABBIO Categorie C-A-J-P-S-Mas M/F
CORSA SU STRADA DI KM. 12,5
27 GIU VEN goiaRGEtTaod?lc\érEz%ATE STRADA / VA168 - AMATORI ATL. CASORATE S. & ASD. CANOTTIERI
ViF; dgegfla Viana 9 Ore 18:30 ritrovo - 20:00 inizio gara PRO CORGENO - info@atletica-casorate.it
9 Resp. Org. Antonio Puricelli cell 347 9307914
Data gg. sett. | Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
3° MEETING INTERREGIONALE IN NOTTURNA Categorie A-J-P-S M/F
ESTATE ROVELLASCHESE (MAS partecipano usando attrezzi, distanze e misure Cat. Assoluta)
CAMPIONATI PROVINCIALI INDIVIDUALI ALLIEVI/E -
ASSOLUTI CO023 - ATL. ROVELLASCA telffax 02 96342401
Resp. Org. Enzo Campi
ROVELLASCA (CO) Vedi Calendario Regionale
02 LUG MER Campo Comunale di Via S. Giovanni PISTA/REG
Bosco Gare valide per I'assegnazione del titolo di Campione
Provinciale:
A/J/PIS F : 100 hs - 100 - 400 - 1500 - triplo - peso
A/J/P/S M :110 hs - 100 - 400 - 1500 - lungo - peso -
disco
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FASE PROVINCIALE

Data gg. sett. | Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
(segue luglio 2014)
3° MEETING INTERREGIONALE IN NOTTURNA Categorie A-J-P-S M/F
ESTATE ROVELLASCHESE (MAS partecipano usando attrezzi, distanze e misure Cat. Assoluta)
CAMPIONATI PROVINCIALI INDIVIDUALI ALLIEVI/E -
ASSOLUTI CO023 - ATL. ROVELLASCA telffax 02 96342401
Resp. Org. Enzo Campi
ROVELLASCA (CO) Vedi Calendario Regionale
09 LUG MER Campo Comunale di Via S. Giovanni PISTA/REG
Bosco Gare valide per I'assegnazione del titolo di Campione
Provinciale:
A/J/PIS F : 200 - 800 - 5000 no AF - lungo - giavellotto
A/J/P/S M : 400 hs - 200 - 800 - 5000 no AM - triplo -
giavellotto
CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI E DI Categorie Mas M/F
BUSTO ARSIZIO STAFFETTA MASTER
Centro Comunale di Atletica TROFEO DELLE PROVINCE SU PISTA MASTER VA121 - PRO PATRIA A.R.C. BUSTO ARSIZIO
12LUG 13LUG SAB/DOM “Citta di Busto Arsizio - Angelo Borri” PISTA/REG Resp. Org. Angelo Petazzi cell 377 3228413
Via A.Borri (da Via del Lavoro) Vedi Calendario Regionale
3° MEETING INTERREGIONALE IN NOTTURNA Categorie A-J-P-S M/F
ESTATE ROVELLASCHESE (MAS partecipano usando attrezzi, distanze e misure Cat. Assoluta)
CAMPIONATI PROVINCIALI INDIVIDUALI ALLIEVI/E -
ASSOLUTI CO023 - ATL. ROVELLASCA telffax 02 96342401
ROVELLASCA (CO) Vedi Calendario Regionale Resp. Org. Enzo camp
16 LUG MER Campo Comunale di Via S. Giovanni 9 PISTA/REG
Bosco Gare valide per I'assegnazione del titolo di Campione
Provinciale:
A/JIPIS F : 400 hs - 3000 AF - alto - disco
A/J/P/S M : 3000 AM - alto
10° CIRCUITO SERALE DI ORINO Categorie J-P-S-Mas M/F
ORINO CORSA SU STRADA DI KM. 5,8
18 LUG VEN Centro Sportivo La Rambla STRADA / VA451 - ATL. VERBANO - info@atleticaverbano.it
. P Vedi Calendario Regionale REG Resp. Org. Stefano Beltramello cell 347 9736270
Via San Lorenzo - .
ste.beltra@libero.it
g R T
21 LUG LUN COMITATO PROVINCIALE VARESE CAMPIONATO DI SOCIETA’ CADETTI/E PISTA/REG i risultati validi per il Campionato di Societa su Pista Cadetti/e

dopo le manifestazioni provinciali.
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Data gg. sett. | Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
(segue luglio 2014)
9° GIRO DEL POZZOPIANO Categorie J-P-S-Mas M/F
CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE DI
CORSA IN MONTAGNA MASTER M/F VA509 - ATLETICA 3V
CAMPIONATO PROVINCIALE DI SOCIETA’ DI CORSA Resp. Org. Vittorio Ciresa cell 348 8255716
27 LUG DOM \éger/jR;nooDl CITTIGLIO IN MONTAGNA - 2* Prova II;/ISONTAGNA/
P CORSA IN MONTAGNA DI KM. 12
Ore 8:30 ritrovo - 9:30 inizio gara
Data gg. sett. : Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
2" MAGANA DI SERA Categorie C-A-J-P-S-Mas M/F
CORSA SU STRADA DI KM. 6,4
ISCRIZIONI SOLO ON-LINE DA INVIARE
CASSANO MAGNAGO Ore 19:00 ritrovo - 20:00 inizio gara STRADA/ ENTRO LE ORE 22:00 DI GIOVEDI’ 4 SETTEMBRE
05 SET VEN
Parco della Magana PRO
VA731 - ATL. GALLARATESE
Resp. Org. Egidio Gonzato cell 333 3441319
RIUNIONE REGIONALE DI PROVE MULTIPLE Categorie R-C-A M/F
SARONNO RAGAZZI/E - CADETTI/E - ALLIEVI/E
06 SET SAB I PISTA/REG iVA119 - O.S.A. SARONNO LIB. tel/fax 02 96709188
Campo Comunale Via Biffi ) . . C T
Vedi Calendario Regionale osasaronno@tiscalinet.it
RIUNIONE PROVINCIALE CADETTIE Categorie C-A-J-P-S M/F
Gare di contorno A/J/P/S M/F (MAS partecipano usando attrezzi, distanze e misure Cat. Assoluta)
Gli atleti potranno disputare due gare.
Ore 8:30 ritrovo - 9:00 chiusura iscrizioni - 9:30 inizio gare
VARESE ISCRIZIONI SOLO ON-LINE DA INVIARE
07 SET DOM Centro Sportivo Comunale Cadette : 80 - 300 - 1000 - triplo - peso - disco - PISTA/PRO :ENTRO LE ORE 22:00 DI GIOVEDI’ 4 SETTEMBRE
Calcinate degli Orrigoni giavellotto - asta
Cadetti : 80 - 300 - 1000 - triplo - peso - disco - VA130 - N.ATL.VARESE tel 0332 220166
giavellotto - asta brunopinzin@alice.it
A/J/PIS M/F : 100 - 400 - 1500 Resp. Org. Bruno Pinzin cell 339 7027851
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Vedi Calendario Regionale

Data gg. sett. | Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
(segue settembre 2014)
41~ CITTIGLIO-VARARO Categorie J-P-S-Mas M/F
CITTIGLIO TROFEO MAURO E SEVERINO TRAVERSI a.m.
07 SET DOM piazzale ditta Galbar CORSA SU STRADA IN SALITA DI KM. 6,75 STRADA / VA451 - ATL. VERBANO - info@atleticaverbano.it
Via Prolampo REG Resp. Org. Stefano Beltramello cell 347 9736270
P Vedi Calendario Regionale ste.beltra@libero.it
CAMPIONATO ITALIANO DI SOCIETA’ DI PROVE Categorie A-J-P-S M/F
SARONNO MULTIPLE ALLIEVI/E - FINALE NAZIONALE
13 SET 14 SET SAB/DOM . GRAND PRIX DI PROVE MULTIPLE PISTA/NAZ VA119 - O.S.A. SARONNO LIB. tel/fax 02 96709188
Campo Comunale Via Biffi e
osasaronno@tiscalinet.it
RIUNIONE PROVINCIALE ESORDIENTI A-B-C M/F Categorie Eso A-B-C M/F
AN Prova Trofeo Esordienti A Esordienti A massimo 2 gare piu staffetta.
4" Prova Trofeo Giornate Sportive Esordienti B/C Giornata sportiva : vedi regolamento provinciale.
UBOLDO Ore 14:30 ritrovo - 15:00 chiusura iscrizioni - 15:30 inizio ISCRIZIONI SUL CAMPO ALL’ORA DI RITROVO
27 SET SAB Centro Sportivo Comunale gare PISTA/PRO
P VA124 - ATL. LIB. FAEBER UBOLDO
Esordienti A M/F : 50 hs - 50 - 600 - lungo - vortex - atletica.uboldo@tiscali.it
marcia Km. 1,2 - 5 x 80 Resp. Org. Marco Lazzati cell 333 4001440
Esordienti B/C M/F : Giornata sportiva
CAMPIONATI PROVINCIALI INDIVIDUALI DI PROVE Categorie R M/F
MULTIPLE RAGAZZI/E - TRIATHLON Gara valida per I'assegnazione del titolo per la sola provincia di
Varese.
Ore 8:30 ritrovo - 9:00 chiusura iscrizioni - 9:30 inizio gare
OLGIATE OLONA ISCRIZIONI SOLO ON-LINE
28 SET DOM - ; Ragazzile : 60 hs - alto - vortex PISTA/PRO DA INVIARE ENTRO LE ORE 22:00 DI GIOVEDI’ 25 SETTEMBRE
Centro Sportivo Villa Gonzaga
oppure 60 - lungo - peso
VA129 - POL. OLONIA tel/fax 0331 649152
pololonia73@libero.it
Resp. Org. Mauro Sangalli cell 339 7435346
5° GIRO DEL LAGO DI VARESE Categorie J-P-S-Mas M/F
CORSA SU STRADA DI KM. 25
CAMPIONATO PROVINCIALE DI MARATONINA CNO041 - CUNEO TRIATHLON
CASSINETTA DI BIANDRONNO STRADA/ . o .
28 SET DOM Stabilimento Whirlpool - Via A. Moro MASTER M/F REG direttore@italiatriathlon.it

Resp. Org. Davide Nerattini cell 335 6355737
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OTTOBRE

Data gg. sett. : Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
RIUNIONE PROVINCIALE RAGAZZI/E - CADETTI/E - Categorie Eso A-R-C M/F
ESORDIENTI A Cadetti/e possono disputare due gare.
5" Prova Trofeo Esordienti A Esordienti A massimo 2 gare piu staffetta.
BUSTO ARSIZIO Ore 14:30 ritrovo - 15_:0_0 _chlusura iscrizioni - 15:00 inizio ISCRIZIONI SUL CAMPO ALL’ORA DI RITROVO
Centro Comunale di Atletica gare martello - 15:30 inizio altre gare
11 OTT SAB “Citta di Busto Arsizio - Anaelo Borri” PISTA/PRO iVA121 - PRO PATRIA A.R.C. BUSTO ARSIZIO
Via A.Borri (da Via del Lav?)ro) Esordienti A M/F : 50 hs - 50 - 600 - lungo - vortex - alto - Resp. Org. Angelo Petazzi cell 377 3228413
’ marcia Km. 1,2 - 5 x 80
Ragazzil/e : martello Kg. 2
Cadette : 150 - 200 hs - 600 - triplo - disco - martello
Cadetti : 150 - 200 hs - 600 - lungo - giavellotto - martello
TROFEO DELLE PROVINCE SU PISTA Categorie R M/F
PROVE MULTIPLE RAGAZZI-RAGAZZE
OLGIATE OLONA PER RAPPRESENTATIVE PROVINCIALI VA129 - POL. OLONIA tel/fax 0331 649152
1zoTr DOM Centro Sportivo Villa Gonzaga PISTA/REG pololonia73@libero.it
Vedi Calendario Regionale Resp. Org. Mauro Sangalli cell 339 7435346
RIUNIONE PROVINCIALE ESORDIENTI B-C M/F Categorie Eso B-C M/F
5" Prova Trofeo Giornate Sportive Esordienti B/C Giornata sportiva : vedi regolamento provinciale.
VERGHERA DI SAMARATE Ore 14:30 ritrovo - 15:00 chiusura iscrizioni - 15:30 inizio ISCRIZIONI SUL CAMPO ALL’ORA DI RITROVO
18017 SAB Centro Sportivo Comunale gare PISTA/PRO
P VA750 - CARDATLETICA
Esordienti B/C M/F : Giornata sportiva enea.cardatletica@gmail.com
Resp. Org. Enea Zampini cell 393 0626714
Data gg. sett. | Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
23" MARATONINA “CITTA’ DI BUSTO ARSIZIO” Categorie J-P-S-Mas M/F
09 NOV DOM BUSTO ARSIZIO Vedi Calendario Regionale STRADA/ VA128 - ATL. SAN MARCO U.S.ACLI
Palacastiglioni di Via Ariosto REG fax 0331 630572 - fiorecol2005@libero.it
Resp. Org. Enrico Traietta cell 333 5307803 - traietz@tin.it
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Data gg. sett. | Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
(segue novembre 2014)
27 10K CITTA’ DI CARDANO AL CAMPO Categorie C-A-J-P-S-Mas M/F
MEMORIAL LAURA PRATI
CARDANO AL CAMPO CORSA SU STRADA DI KM. 10 STRADA/  VAL68 - AMATORI ATL. CASORATE S. & CICLISTICA
16 NOV DOM Sede Ciclistica Cardanese inf leti .
Via Milano. 5 ‘ o PRO CARDANESI_E - info@at e_tlca—casorate.lt
' Ore 7:30 ritrovo - 9:00 inizio gara Resp. Org. Vincenzo Pettinato cell 338 8403092
CROSS DEI DUE PINI Categorie A-J-P-S-Mas M/F
12° WINTER CHALLENGE DI CORSA CAMPESTRE
22 NOV SAB CARDANA DI BESOZZO 1" Tappa CROSS / VA661 - SETTE LAGHI RUNNERS
Localita Due Pini PRO info@settelaghirunners.it
Ore 13:30 ritrovo - 14:45 inizio gara Resp. Org. Ugo Fantoni cell 333 3285431
CROSS DELLA VALBOSSA Categorie A-J-P-S-Mas M/F
12° WINTER CHALLENGE DI CORSA CAMPESTRE
CROSIO DELLA VALLE 2™ Tappa CROSS / VA563 - RUNNERS VALBOSSA AZZATE
29 NOV SAB - . : - ;
Via Carego, 5 PRO mailvalbossa@libero.it
Ore 13:30 ritrovo - 14:45 inizio gara Resp. Org. Angelo De Mieri cell 338 3641836
11° CROSS DI ORIGGIO - TROFEO CERIANI CLAUDIO Categorie Eso A/B/C-R-C-A-J-P-S M/F
12 PROVA TROFEO PROVINCIALE “BANZATO” DI
CORSA CAMPESTRE 2014 ISCRIZIONI SUL CAMPO ALL’ORA DI RITROVO
30 NOV DOM ORIGGIO CAMPIONATI PROVINCIALI INDIVIDUALI DI CROSS CROSS/
Centro Sportivo Comunale ALLIEVI/E - ASSOLUTI M/F PRO VA373 - POL. AIROLDI ORIGGIO
Resp. Org. Luigi Ceriani cell 338 5905090
Ore 8:30 ritrovo - 9:00 chiusura iscrizioni - 9:30 inizio gare
Data gg. sett. | Localita Denominazione Tipo/Livello : Organizzazione
dal al
6° CROSS DEL RONCACCIO Categorie A-J-P-S-Mas M/F
12° WINTER CHALLENGE DI CORSA CAMPESTRE
3" Tappa VA168 - AMATORI ATL. CASORATE S.
06 DIC SAB CPSORATE SEMPIONE CAMPIONATI PROVINCIALI INDIVIDUALI DI CROSS CROSS/  info@atletica-casorate.it
) P MASTER M/F PRO Resp. Org. Antonio Puricelli cell 347 9307914
Via Roma
Ore 13:30 ritrovo - 14:45 inizio gara
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Organizzazione

gare

Data gg. sett. | Localita Denominazione Tipo/Livello

dal al

(segue dicembre 2014)
CROSS DI UBOLDO - TROFEO GIORGIO MONTICELLI Categorie Eso A/B/C-R-C-A M/F
27 PROVA TROFEO PROVINCIALE “BANZATO” DI
CORSA CAMPESTRE 2014 ISCRIZIONI SUL CAMPO ALL’ORA DI RITROVO

UBOLDO

14 DIC DOM Centro Sportivo Comunale . . S - CROSS/

Ore 9:00 ritrovo - 9:30 chiusura iscrizioni - 10:00 inizio PRO VA124 - ATL. LIB. FAEBER UBOLDO

atletica.uboldo@tiscali.it

Resp. Org. Marco Lazzati cell 333 4001440
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PANATHLON INTERNATIONAL: Un grande movimento per lo Sport

La parola “panathlon” deriva dal greco e pud essere tradotta con I'espressione “insieme delle discipline sportive”.

Il Panathlon International € un’associazione di volontariato, che ha finalita etiche e culturali proprio nel campo dello sport in tutte le sue manifestazioni. Questo movimento, che si articola in
numerosi "club service” sul territorio, si propone di approfondire, divulgare e difendere i valori dello sport, inteso come strumento di formazione e di mantenimento della persona e come
veicolo di solidarieta tra tutti gli uomini (di qualsiasi condizione personale e sociale) e fra tutti i popoli. Il primo club nacque a Venezia nel 1951 e oggi il Panathlon International ha oltre trecento
club attivi in tutto il mondo, con almeno tredicimila soci sparsi tra Europa, America ed Estremo Oriente, che rappresentano tutte le discipline sportive.

Il Panathlon Club Varese, sorto nel 1954, é formato da centodieci soci.

Il motto dei panathleti &€ “LUDIS IUNGIT”, un’espressione che significa “lo sport che unisce”.

| panathleti coltivano il senso dell’amicizia, I'applicazione dell’etica del “fair play”, la corretta educazione sportiva per il mondo giovanile e scolastico. Le azioni di servizio del Panathlon
vogliono costituire una vera cultura dello sport e sono percio rivolte in particolare ai giovani e alle realta della disabilita e dello svantaggio.

CON LO SPORT IO GIOCO

Muovermi e divertirmi, “lottare” con i miei compagni sapendo che sono miei amici, fare sport senza dovere essere a tutti i costi un “campione”. Metterci tutta I'anima sapendo pero che troverd
sempre qualcuno piu bravo di me...

TUTTI | BAMBI NI E | RAGAZzZlI, TUTTE LE BAMBI NE E LE RAGAZZE HANNO I L DIRITTO DI FARE SPORT N
CARTA DEI DIRITTI DEL RAGAZZO NELLO SPORT

. Diritto di fare sport

. Diritto di divertirsi e di giocare come dei bambini

. Diritto di usufruire di un ambiente sano

. Diritto di essere trattato con dignita

. Diritto di essere circondato e allenato da persone competenti
. Diritto di seguire allenamenti adatti ai ritmi individuali

. Diritto di competere con dei giovani che hanno le stesse possibilita di successo
. Diritto di partecipare a competizioni adeguate

. Diritto di praticare il proprio sport in assoluta sicurezza

. Diritto di avere tempi di riposo

. Diritto di essere non essere un campione

POOWoOO~NOOWNE

e

Questa € la CARTA DEI DIRITTI DEL RAGAZZO NELLO SPORT proposta dal Panathlon International per ricordare a tutti 'importanza di un’educazione sportiva che rispetti le particolarita
dei giovani.

Pagina 18 di 27



GRAND PRIX BROGIOLI SPORT - PANATHLON CLUB VARESE 2014

Il premio é rivolto agli atleti appartenenti alle categorie: cadetti/e e allievile.

Gli atleti concorrenti verranno valutati sia per i loro risultati sportivi che per quelli scolastici.

Viene costituita la Commissione del Grand Prix Brogioli Sport - Panathlon Club Varese con la funzione di valutare i candidati e i loro risultati.

La Commissione sara composta dai membri del Consiglio Provinciale e dal Fiduciario tecnico provinciale.

| risultati tecnici sommati al giudizio scolastico porteranno alla formazione della graduatoria in base al prospetto allegato.

Il giudizio della Commissione € insindacabile.

Verranno premiati i primi tre atleti maschi e le prime tre atlete femmine delle categorie cadetti/e e i primi tre atleti maschi e le prime tre atlete femmine delle categorie allievi/e, secondo i criteri
della seguente tabella:

TABELLA PUNTEGGI
MEDIA VOTI PAGELLA FINALE SCOLASTICA * PUNTI ASSEGNATI PUNTI TABELLA FIDAL
6,00 1 600
6,25 2 625
6,50 3 650
6,75 4 675
7,00 5 700
7,25 6 725
7,50 7 750
7,75 8 775
8,00 9 800
8,25 10 825
8,50 11 850
8,75 12 875
9,00 13 900
9,25 14 925
9,50 15 950
9,75 16 975
10 17 oltre 1000

Es.: media voti 8,00 e puntigare 750 =9+ 7 =16
N.B.: | voti scolastici per le scuole medie sono cosi rapportati: ottimo=9; distinto=8; buono=7; sufficiente=6.
* Escluso condotta e religione.

Il vincitore di uno o piu titoli provinciali ha diritto a 3 punti di bonus.

Premi:

Categoria Cadetti/e - 1° Classificato : Buono acquisto Brogioli Sport del valore di € 100,00.
2° Classificato : Buono acquisto Brogioli Sport del valore di € 75,00.
3° Classificato : Buono acquisto Brogioli Sport del valore di € 50,00.

Categoria Allievi/e - 1° Classificato : Buono del valore di € 100,00.
2° Classificato : Buono del valore di € 75,00.
3° Classificato : Buono del valore di € 50,00.

Si invitano i Sig.ri Presidenti delle societa di atletica della Provincia di Varese a far pervenire al seguente indirizzo i nominativi degli atleti:
Comitato Provinciale Fidal - Via Stoppani n. 4 - 21052 Busto Arsizio (VA) - e-mail:cp.varese@libero.it entro il 31 Dicembre 2014 corredati dalle fotocopie delle pagelle ed indicazione del

miglior risultato tabellare ed eventuale bonus.

Pagina 19 di 27



TROFEO PROVINCIALE “BANZATO” DI CORSA CAMPESTRE 2014

Il Comitato Provinciale FIDAL di Varese indice il Trofeo Banzato di corsa campestre 2014 riservato agli atleti delle categorie RM-RF-CM-CF tesserati nel 2014 per le societa della provincia.
La manifestazione si svolgera come segue:

Prova Data Localita
1" prova 30 Novembre 2014 ORIGGIO
2" prova 14 Dicembre 2014 UBOLDO

Punteggi
Al termine di ciascuna prova verranno attribuiti ai primi classificati di ogni gara i seguenti punteggi:

RAGAZZI 30 RAGAZZE 30
CADETTI 30 CADETTE 30

con progressione a scalare fino ad attribuire punti 1 al 30° classificato.
Un punto verra assegnato a tutti gli altri concorrenti classificati dal 31° posto in poi.

Classifiche
Le classifiche finali di societa Maschile e Femminile (Cadetti/e + Ragazzi/e) saranno redatte sulla base dei risultati ottenuti nelle due prove in programma. Il Trofeo Banzato sara assegnato

alla societa vincitrice per la sommatoria Maschile + Femminile.
Verranno premiate le prime tre societa classificate.
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TROFEO ESORDIENTI A 2014

Il Comitato Provinciale FIDAL di Varese indice il Trofeo Esordienti A 2014 riservato agli atleti della categoria Esordienti A tesserati nel 2014 per le societa della provincia.
La manifestazione si svolgera come segue:

Prova Data Localita

1" prova 29 Marzo 2014 OLGIATE OLONA
27 prova 04 Maggio 2014 SESTO CALENDE
37 prova 02 Giugno 2014 MACCAGNO

4" prova 27 Settembre 2014 UBOLDO

5" prova 11 Ottobre 2014 BUSTO ARSIZIO

Punteggi

Al termine di ciascuna prova verranno attribuiti agli atleti classificati di ogni gara i seguenti punteggi:

TABELLA PUNTEGGI
POSIZIONE DI CLASSIFICA PUNTI POSIZIONE DI CLASSIFICA PUNTI
1 100 21 24
2 90 22 22
3 80 23 20
4 75 24 18
5 70 25 16
6 65 26 15
7 60 27 14
8 57 28 13
9 54 29 12
10 51 30 11
11 48 31 10
12 45 32 9
13 42 33 8
14 39 34 7
15 36 35 6
16 34 36 5
17 32 37 4
18 30 38 3
19 28 39 2
20 26 40 1

Un punto verra assegnato a tutti gli altri concorrenti classificati dal 41° posto in poi.
Classifiche
La classifica finale di societa sara redatta sulla base della somma dei punteggi ottenuti nelle cinque prove. Il Trofeo Esordienti A sara assegnato alla societa che avra totalizzato il miglior

punteggio complessivo.
Verranno premiate le prime tre societa classificate.
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TROFEO GIORNATE SPORTIVE ESORDIENTI B-C 2014

Il Comitato Provinciale FIDAL di Varese indice il Trofeo Giornate Sportive Esordienti B-C 2014 riservato agli atleti delle categorie Esordienti B-C tesserati nel 2014 per le societa della
provincia.

La manifestazione si svolgera come segue:

Prova Data Localita

1" prova 29 Marzo 2014 OLGIATE OLONA

27 prova 04 Maggio 2014 SESTO CALENDE

37 prova 02 Giugno 2014 MACCAGNO

4" prova 27 Settembre 2014 UBOLDO

5" prova 18 Ottobre 2014 VERGHERA DI SAMARATE

Punteggi
Verranno conteggiati i punteggi totali di ogni singolo atleta ottenuti nelle cinque prove delle giornate sportive.

Classifiche

La classifica finale di societa sara redatta sulla base della somma dei punteggi ottenuti nelle cinque prove. Il Trofeo Giornate Sportive Esordienti B-C sara assegnato alla societa che avra

totalizzato il miglior punteggio complessivo.
Verranno premiate le prime tre societa classificate.
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GIORNATE SPORTIVE FIDAL VARESE PER ESORDIENTI B -C

Nella giornata sportiva si svolgeranno 5 prove individuali ed una staffetta.
Ogni bambino partecipa a tutte le prove. Al bambino verra consegnato un cartellino che verra compilato a cura della societa. | bambini vengono divisi in gruppi e si muovono con rotazione.
Gli esordienti B utilizzano la Tabella n. 1, mentre gli esordienti C la Tabella n. 2.

17 PROVA : VELOCITA’

La prova consiste nel correre 40 metri.
Alla fine della prova, in base al piazzamento, saranno assegnati i seguenti punti:

TABELLA N.1
1° Classificato 5 punti
2° Classificato 4 punti
3° Classificato 3 punti
4° Classificato 2 punti
5° Classificato 1 punto
TABELLA N.2
1° Classificato 5 punti
2° Classificato 4 punti
3° Classificato 3 punti
4° Classificato 2 punti
5° Classificato 1 punto

2" PROVA : LANCIO DELLA PALLINA

La prova consiste nel lanciare la pallina il pit lontano possibile. Ogni bambino avra a disposizione 3 lanci. | punti verranno assegnati a seconda della lunghezza del lancio.

TABELLA N.1
piu di 19 metri 5 punti
da 19 a 16 metri 4 punti

da 15,99 a 13 metri | 3 punti
da 12,99 a 10 metri | 2 punti

meno di 10 metri 1 punto
TABELLA N.2

piu di 15 metri 5 punti

da 15 a 10 metri 3 punti

meno di 10 metri 1 punto
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3" PROVA : SALTO IN LUNGO

La prova consiste nel saltare il piu lontano possibile.
La buca del salto in lungo viene divisa in settori da 50 cm.
Ogni bambino avra a disposizione 3 salti.

Battuta libera.

TABELLA N.1
piu di 3 metri 5 punti
da 3 a 2,50 metri 4 punti
da 2,49 a 2 metri 3 punti
da 1,99 a 1,50 metri 2 punti
meno di 1,50 metri 1 punto
TABELLA N.2
pit di 2 metri 5 punti
da 2 a 1,50 metri 3 punti
meno di 1,50 metri 1 punto

4" PROVA : CORSA AD OSTACOLI

La prova consiste nel correre 40 metri con 4 ostacoli a distanza variabile.
Alla fine della prova, in base al piazzamento, saranno assegnati i seguenti punti:

TABELLA N.1
1° Classificato 5 punti
2° Classificato 4 punti
3° Classificato 3 punti
4° Classificato 2 punti
5° Classificato 1 punto
TABELLA N.2
1° Classificato 5 punti
2° Classificato 4 punti
3° Classificato 3 punti
4° Classificato 2 punti
5° Classificato 1 punto
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5" PROVA : SALTO DEGLI ELASTICI

La prova consiste nel superare 5 elastici di altezza crescente (esempio 30-40-50-55-60 cm.) posti a 5/7 metri di distanza uno dall’altro.
Ogni bambino deve superare I'elastico con un salto senza toccarlo.
| punti verranno assegnati considerando il numero di elastici toccati:

TABELLA N.1 (n.5 elastici a 30-40-50-55-60 cm.)

Nessuno o 1 elastico toccato 5 punti
2 elastici toccati 4 punti
3 elastici toccati 3 punti
4 elastici toccati 2 punti
5 elastici toccati 1 punto

TABELLA N.2 (n.3 elastici a 30-40-50 cm.)

Nessun elastico toccato 5 punti
1 elastico toccato 3 punti
2/3 elastici toccati 1 punto

STAFFETTA FINALE

Come prova conclusiva di chiusura giornata verra effettuata la staffetta, composta da 4 atleti per societa.

I bambini sono in fila dietro la linea di partenza; al via, il primo della fila, con il testimone in mano, corre velocemente per 20 metri, gira intorno ad un cono per ritornare sempre il piu
velocemente possibile a consegnare il testimone al secondo bambino. Ogni staffetta corre in due corsie ed € possibile utilizzare i due rettilinei o lo stesso rettilineo diviso in due parti.

Nel caso in cui una societa non avesse il numero necessario di bambini, si potranno anche utilizzare bambini di piu societa.

Al termine della giornata sportiva i cartellini dovranno essere consegnati al responsabile del Comitato Provinciale presente sul campo.
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CAMPIONATO PROVINCIALE DI SOCIETA’ MASTER DI CORSA IN MONTAGNA 2014

Il Comitato Provinciale FIDAL di Varese indice il Campionato di Societa Master di Corsa in Montagna 2014 riservato agli atleti delle categorie Master M/F tesserati nel 2014 per le societa della
provincia.
La manifestazione si svolgera come segue:

Prova Data Localita
17 prova 18 Maggio 2014 BRINZIO
27 prova 27 Luglio 2014 VARARO DI CITTIGLIO

Punteggi
Al termine di ogni prova e per ciascuna fascia d’eta verranno assegnati agli atleti classificati i seguenti punteggi:

Categorie SM35-SM40-SM45-SM50-SM55 e SF35-SF40-SF45-SF50-SF55
Punti 40 al 1° classificato di ogni fascia d’eta, punti 39 al 2° classificato e cosi a scalare di un punto fino al 40° classificato che riceve un punto.
Un punto verra assegnato a tutti gli altri concorrenti classificati dal 41° posto in poi di ciascuna fascia di eta.

Categorie SM60-SM65 e SF60-SF65
Punti 30 al 1° classificato di ogni fascia d’eta, punti 29 al 2° classificato e cosi a scalare di un punto fino al 30° classificato che riceve un punto.
Un punto verra assegnato a tutti gli altri concorrenti classificati dal 31° posto in poi di ciascuna fascia di eta.

Categorie SM70 e oltre - SF 70 e oltre

Esclusivamente ai fini dell’attribuzione del punteggio di societa, le fasce d’eta SM70 ed oltre e SF70 ed oltre vengono considerate come un gruppo unico (over 70), assegnando:
Punti 30 al 1° classificato del gruppo “over 70”, punti 29 al 2° classificato e cosi a scalare di un punto fino al 30° classificato che riceve un punto.

Un punto verra assegnato a tutti gli altri concorrenti classificati dal 31° posto in poi del gruppo “over 70”.

Classifiche

Ogni societa maschile potra sommare un massimo di 16 punteggi cosi suddivisi:
1 massimo 12 punteggi complessivamente nelle fasce d’eta SM35-SM40-SM45-SM50-SM55 con un massimo di 3 per ogni fascia d’eta;
1 massimo 4 punteggi complessivamente nelle fasce d’eta SM60-SM65 e “over 70” con un massimo di 2 per ogni fascia d’eta.
Ogni societa femminile potra sommare un massimo di 12 punteggi cosi suddivisi:
1 massimo 9 punteggi complessivamente nelle fasce d’eta SF35-SF40-SF45-SF50-SF55 con un massimo di 3 per ogni fascia d’eta;
1 massimo 3 punteggi complessivamente nelle fasce d’eta SF60-SF65 e “over 70” con un massimo di 2 per ogni fascia d’eta.

In caso di parita nella classifica complessiva si terra conto del miglior punteggio individuale.

Se la parita permane si terra conto del secondo miglior punteggio e cosi via fino a che la parita non venga risolta.

La classifica finale sara redatta sulla base della somma dei punteggi ottenuti nelle 2 prove. La Societa maschile e femminile prima classificata sara proclamata Societa Campione Provinciale
Master di Corsa in Montagna.

Verranno premiate le prime tre societa maschili e femminili classificate.
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BROGIOLI SPORT

SPECIALISTA In

RUNNING — WALKING — ATLETICA
BASKET — VOLLEY — NUOTO — TRIATHLON

*calzature®*abbigliamento*accessori

ASICS — BROOKS — DIADORA — MIZUNO — N.BALANCE — NIKE
HOKA — SALOMON — AND1 — ADIDAS — LOWA
X-BIONIC — U ARMOUR — ARENA — JAKED — SAILFISH
TIMEX — POLAR — GARMIN — ETHIC SPORT

E tante altre. ..

*assortimento scarpe chiodate*
vendita per corrispondenza

Ci trovi a:

SCARPE ABBIGLIAMENTO - ATTREZZATURE
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